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NACRTOVANJE SOLSKEGA VRTA

Nastajanje vrta je proces, saj vrt urejamo postopoma, nacrt, ki ga naredimo, pa nam pove,
kaksen bo na$ vrt videti na koncu. Pri naértovanju vrta ste lahko zelo kreativni. Skupaj z uc¢enci
si oglejte vrtove po drugih Solah, obiscite botani¢ni vrt, prelistajte katero izmed vrtnarskih
knjig in revij, oglejte si slike na internetu ... Pomembno je, da so tudi otroci/ucenci pri
snovanju novega vrta kar se da aktivni. Pri nadrtovanju si predstavljajte, kako bo videti vrt
skozi otroske o¢i. Ne pozabite, da mora biti $olski vrt zabaven in funkcionalen. Vrt naj bo ¢im
bolj enostaven. Kljub razli¢nim Zeljam in idejam je pomembno, da si zastavite nacrt, ki je
izvedljiv. Va$ nacrt lahko vsako leto dopolnjujete, zadovoljstvo ucencev, ki uzivajo v u¢enju na
vrtu pa je tisto, kar zares S$teje, in ne zakompliciranost ter imenitnost vasega nacrta.

KAKO NACRTOVATI VRT

Ko enkrat veste kaj Zelite pridelovati, je potrebno razmisliti kako narediti nacrt vrta, ki bo

ravno prav velik za vaSe potrebe. Za gojenje zelenjave pravzaprav ne potrebujete veliko
prostora - lahko si uredite primerne visoke grede, lonce, palete ali reciklirate celo omare.

Kateri tip vrta bo najboljsi za vase potrebe? Klasi¢ni vrt, visoka greda, gomilasta greda ... Kateri
material imate na razpolago? Ko ste dolo¢ili tip je pomembno, da dolocite in preucite lokacijo
vrta.



Za izbiro najboljse lokacije pa je pomembno, da razmislite o naslednjoh dejavnikih:

Zemljisce. Koliko zemljis¢a imate na voljo?
Prvo leto zac¢nite z majhnim vrtom, vendar
glejte, da je okoli njega dovolj prostora, da
ga v prihodnjih letih razsirite in nadgradite.
Ucenci naj predlagano zemljis¢e izmerijo in
zapiSejo kaj se na zemljis¢u nahaja
(rastline, potke, ograja, vir vode, sencni
predeli ...), opiSejo topografske znacilnosti
(raven, strm teren), klimatske razmere
(temperatura, osoncenost, padavine,
veter)ter lastnosti tal (kisla, rahla, mokra,
zbita tla ...). Dolo¢ite merilo risanja ter s
pomocjo milimeterskega papirja skicirajte
Svoj vrt.

Prst. Vsak uspeh vrta se pravzaprav pri¢ne
z kvaliteto zemlje. Prst, ki je bogata z
organskimi snovmi in je dobre teksture kot
je na primer kompost, je klju¢nega pomena
za va$ pridelek. Na teksturo prsti vpliva
njena vsebnost peska, mulja in gline.
Pomembno je, da dolocite tudi pH vase
prsti.

Sonce. Vecina roz, zelis¢ in zelenjave
dnevno potrebuje vsaj Sest ur direktnega
sonca. V kolikor rastlinam ne zagotovite
dovolj svetlobe, le te ne bodo dovolj
obrodile, bolj dovzetne pa bodo tudi za
napade Zuzelk ali bolezni. U¢enci lahko s
pomoc¢jo  kompasa  dolocijo  sever.
Razmislite kako potuje sonce prek dneva in
kako to vpliva na senco. V sen¢nih predelih
lahko postavite klopce ali pa gojite rastline,
ki bolje uspevajo v pol-senci (grah, listnata

zelenjava - solata, $pinaca ...).

Voda. Pri nadrtovanju vrta je dobro
upostevati, da blizje je va$ vrt viru vode,
lazje bo za vas kasneje.

Odtekanje dezevnice. Gibanje vode po
vasem zemljis¢u je zelo pomembno.
Obiscite svoje zemljisce takoj po dezju ter
ugotovite ali se voda nabira v luze ali
pronica v tla. Na odtekanje vplivata tako
naklon kot tip tal. V kolikor se na zemlji¢u
zadrZuje meteorna voda, je bolje postaviti
visoke grede, na pobod¢jih pa pripraviti
manjse terase.

Dostopnost. Vrt naj bo dostopen med
poukom in po njem. Blizje kot je vrt
ucilnici, bolj bodo na njem dejavni ucenci.
Tak vrt je vidnejsi, delo na njem se lazje
vpelje v pouk in je bolj prirocen.

Varnost. Zemljis¢e dobro preglejte,
odstranite strupene rastline in nevarne
predmete.

Nadgradnja vrta. Dolgoro¢no nacrtujte,
kaj se bo dogajalo na vasem zemljiscu.
Raziscite katere rastline bodo uspevale v
pogojih, ki jih imate. Vrt lahko dopolnite
tudi s senzori¢no potjo in skritimi koticki
za igro otrok.

Seznam rastlin. Zelite gojiti zelenjavo,
sadno drevje, jagodicevje, zelisc¢a, cvetje ...
Kdaj boste pobrali pridelek? Katere vrste
boste gojili?

Ucenci vam bodo podali veliko zanimivih idej in predlogov, vendar ne boste mogli upostevati

vseh, zato je pomembno, da dolocite osrednjo temo vasega Solskega vrta. Temo lahko izberete

na podlagi pravljice, ki ste jo brali, na podlagi filma, ki ste ga gledali, na podlagi priljubljene

jedi ali zanimanja ucencev.

Primeri tem Solskega vrta: vrt metuljev, abecedni vrt, mavric¢ni vrt, zeli§¢ni vrt, pica vrt, solatni

vrt, zgodovinski vrt, pravlji¢ni vrt ...



NARISIMO SVOJ SOLSKI VRT

1 Postni nabiralnik
2 Tuneli iz leskovine

3 Zaboj za ogled koreninin deZevnikov (Kaksne barve so korenine? Zakaj jih rastline
potrebujejo? Katere zivali, ki Zivijo pod zemljo opazite? Kako se premikajo?)

4 Kompost ali vermikompost (Kaj vse lahko kompostiramo? Cesa na kompost ne smemo
odlagati? Primerjaj deZevnika iz kompostnega kupa z navadnim deZevnikom.)

5 Son¢na ura (S pomodjo sonca in sence dolodi ¢as.)
6 Klopca

7 Hotel za Zuzelke (Kdo vse Zivi v vasem hotelu? Spremljajte Zivljenje prek razli¢nih letnih
¢asov.)



8 Vrt (Poiscite sledove Zivali, ki Zivijo v vasem vrtu. Kaj po¢nejo Zivali na vrtu? Kako so rastline
prilagojene na su$o?)

9 Sadno drevje (Kateri letni ¢as je? Kako izgleda sadno drevje v tem letnem ¢asu? Kako najraje
zauzije$ sadje?)

10 Vremenska postaja (Kak$no vreme imamo danes? Kaks$na je temparatura zraka? Ali je
dezevalo? V katero smer piha veter?)

11 Ribnik (Kaj raste tu? Katere Zivali najdes?)

12 Pica vrt (Koliko sestavin za pico raste na pica vrtu?)
13 Sistemza lovljenje dezevnice

14 Peskovnik z zemljo in mivko

15 Igralni koti¢ek s kamenjem in lesom

Svoj vrt narisite na milimeterski papir. Na levi strani narisite nacrt za kulture, ki jih
boste gojili marca in aprila, na desni nacrt za kulture, ki jih boste gojili junija in julija
(po pobiranju spomladanskega pridelka).

Najprej dolocite smeri neba in jih oznadite na svojem listu. Nato narisite stalne elemente (Ziva
meja, zidovje, toplo gredo, gredice, jagodidje, trajnice, diSavnice ...). Posebej pozorni morate
biti na senco, ki jo daje bliznji zid ali visoka rastlina. Povrsino, ki vam ostane razdelite na 4
enake dele, zasedle jo bodo 4 skupine zelenjave (korenasta, listnata, plodovke in cvetnice).
Sedaj je cas, da razmislite tudi o zasaditvi zimskih vrtnin, pri tem upoS$tevajte pravila
kolobarjenja, ugodne medsebojne vplive. Na vrt ali ob njem zasadite tudi cvetje, ki bo
privabljalo oprasevalce.

OPAZOVALNI LIST: VRT

Z otroki/ucenci se odpravite na vrt in raziskujte. V pomo¢ vam je lahko dodani opazovalni list.
Ugotovite kateri letni cas je, katerega meseca smo, kaksno je vreme in kaksna je temparatura
zraka. Kako vsi ti dejavniki vplivajo na Zivljenje na vrtu? Ucenci naj napisejo/narisejo kaj slisijo,
kaj vonjajo in kaj zanimivega so otipali. V vecdje okence lahko narisejo del opazovanega vrta ali
pa prilepijo fotografijo. Katera opravila ste postorili? So vasa semena Ze vzkalila? Je paradiznik
obrodil prvi plod? Kako se je spremenil vas vrt? So otroci/ucenci nasli novo zival ali rastlino, ki
je pri prej$njem opazovanju $e ni bilo? Na koncu $olskega leta boste iz opazovalnih listov lahko
sestavili pravi mali vrtickarski dnevnik.



LETNI CAS: MESEC: VREME: TEMPERATURA DEJAVNOSTINA
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OPAZILSEM NOVO ZIVAL/RASTLINO:




TLA

Tla imajo za ¢loveka velik pomen. Brez tal ni Zivljenja. Clovek in vsa Ziva bitja so v tesni

povezavi s tlemi. Skratka na tleh stoji Zivi svet. Tla so nastala iz kamnin. To je tiso¢letni proces,

ki traja Se danes. So naravni zapis dogodka o njihovem nastanku, ti pa se kazejo skozi talni

profil, katerega dobimo, ¢e v tla izkopljemo luknjo in tako razkrijemo talni profil.
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Kaj s tem odkrijemo?

a) Zgradbo

b) Delez humusa in skeleta
c) Prekoreninjenost

d) Barvo

e) Vlaznost

Tvorni procesi tal potekajo vsakodnevno.
Pomembno je, da tla razumemo in
spostujemo kot Zivljenjski prostor, ki sega
od povrsine tal do mati¢ne kamnine. V tleh
se skrivajo Stevilni zivi organizmi, ki
prispevajo svoj delez k nastajanju prsti
oziroma tal. Zanimivo je, daje globina, do
katere Zivijo talne zivali, odvisna od njihove
modi - sposobnosti kopanja. Veliko zivali
uporablja obstoje¢e talne Spranje -
votlinice, kanale, pore ... Slabi kopaci tal
Zivijo v vrhnjem delu organske plasti ali
horizonta, ki je rahel, vlazen, zracen in se v
njem lazje premikajo. Prav v plasteh blizu
povrsja  tal  je koncentriranih
najvecorganskih  snovi,s  katerimi se
prehranjujejo in zaradi zracnosti veliko
kisika in vlage. To je optimalno okolje za
talne zivali.

Horizons
0 {Organic)
A (Surface)

B (Subsoil)

C {Substratum)

R {Bedrock)

To je to tudi okolje za rastlinski svet od
semena do rastline. Talni svet je obcutljiv
svet. Od tega sveta je odvisna celotna veriga
Zivega sveta. Del tega obcutljivega sveta
tvorijo talne zivali, nam bolj znane kot
aktivni kopaci ( dezevniki, ZuZelke, krti,
voluharji, misi ... S svojim na¢inom zivljenja
skrbijo za prezracevalnosti tal in
posledi¢no  prispevajo k izbolj$anju
kakovosti tal.

Pomemben dejavnik za Zivljenje v tleh je
pH tal. Zivljenje v tleh in njegov obseg je
odvisen od pH tal ali reakcije tal. Znano je
pravilo ne preve¢ in ne premalo, torej
zmerno. Optimalni pH je v obmod¢ju od 6
do 7,5, torej od rahlo kisle do rahlo bazi¢ne
reakcije. S povecanjem kislosti tal Stevilo
zivalskih vrst upada. Posebno obcutljivi so
dezevniki.

KAKOVOST TAL (rastline kot indikatorji kakovosti tal)

e Pasja kamilica, kislica, divja maceha, kisle trave = POMANJKANJE APNA V TLEH
e Rogovil¢ek, njivski osat, gladnica = PESCENA TLA IN S HRANO REVNA TLA

e Regecica, velika kopriva, lapuh, njivska redkev = DOBRA, HRANILNA TLA

e Rosnica, njivno zrcalce = ZELO BAZICNA - ALKALNA TLA

e Locki, trstika, kaluZznice = MOKRA IN MOCVIRNA TLA



TLA ZA VRTNARJENJE

Posebna pozornost se nameni tlem, ¢e so namenjena vrtu - vrtnarjenju. Najbolj optimalna rast
veline rastlin je v rahlo kislih ali rahlo bazi¢nih tleh (pH6 in pH 7,5). Preve¢ kisla ali bazi¢na
tla izboljsamo z dodajanjem apnenca, ker ta varuje tla pred zakisanjem. V zacetku vrtnarjenja
mora osnovna ugotovitev in iz nje izhajajoce svetovanje in ukrepanje izhajati iz znanstvene
analize tal, ki nam jo napravi ustrezni strokovni zavod. Drug pomemben element za izbolj$anje
tal je hlevski gnoj. Ker tega primanjkuje, ga nadomestimo s kompostom, $oto in z drugimi
gnojili. Tla, ki jih ne oskrbujemo dobro, spoznamo po te, da v njih ni veliko talnih zivali. Z
gnojenjem in dognojevanjem skrbimo za povecanje humusa in s tem
rodovitnosti.Brezpogojno morajo biti tla vlazna, navlazijo pa se z izmenjavanjem vode od
spodaj navzgor (talna voda) in od zgoraj navzdol (dez, zalivanje). Tla za vrtnarjenje morajo biti
okopavana, ker tako prispevamo k zra¢nosti. Zrak potrebujejo tako korenine rastlin kot
mikroorganizmi, ki imajo pomembno vlogo pri nastajanju humusa. Koli¢ina vode in zraka v
tleh je odvisna od kakovosti tal, ta pa vpliva na rodovitnost tal.

Vrste tal:

e pescenatla
- dobro uspevajo: jagodicje, grah, fizol, cvetaca, krompir, jablane in hruske
e glinastatla
- primerna za gojenje vecine povrtnin, jagodic¢evja in sadnega drevja
¢ ilovnatatla
- idealna zemlja za gojenje povrtnin
e apnena tla
- dobro uspevajo kapusnice, grah in fizol ter sadje ni jagodicevje
e Sotnatla

- dobro uspevajo povrtnine, zlasti krompir, zelena in ¢ebulnice, slabse sadno drevje

Na sliki zgoraj: pescena tla, glinasta tla, ilovnata tla. Na sliki spodaj: apnena tla, Sotna tla.



GNOJENJE
Rastline za svojo rast potrebujejo hranila. Napomembnejsa tri hranila zanje so dusik (N), fosfor
(P) in kalij (K). Dusik je potreben za rast stebla in listov ter za proces fotosinteze. Fosfor
spodbuja rast korenin, izbolj$a cvetenje in rodnost rastlin. Kalij prispeva k razvoju korenin, k
rasti rastline in rezistenci pred boleznimi. Tudi ostali nutrienti so zelo pomembni, toda rastline
jih potrebujejo v precej manjsih koli¢inah. Z ucenci lahko v $oli izdelate gnojila, ki bodo ne le
prijazna do okolja in zivih bitij, ampak tudi cenovno ugodna.

— i

RJAVI MATERIAL ZELENI MATERIAL KOMPOST
suho listje, seno, kuhinjski odpadki,

zdrobljene veje, ostanki iz vrta, sveze

Zagovina, dlaka, pokosena trava, alge, “

pepel, papir gnoj, jajéne lupine

MIKROORGANIZMI
MAKROORGANIZMI bR s A
deTemitks Sugelke. bakterije, glive, mikrobi
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V 3oli in njeni okolici lahko vedno najdemo kaksno sestavino, ki jo uporabimo za gnojilo.

ZELENI CAJ: nezen zeleni ¢aj lahko za
zalivanje rastlin uporabite na vsake 4 tedne
(1 vrecka ¢aja na 4 1 vode).

ZELATINA: Zelatina je lahko za vage
rastline pravi vir du$ika, vendar morate
paziti, saj vse rastline ne uspevajo z veliko
dusika. Raztopite 1 paket Zelatine v 1
skodelici vroce vode. Nato dodajte Se 3
skodelice hladne vode. Tak$no mesanico
lahko uporabljate enkrat mesec¢no.

AKVARIJSKA VODA: Zalivajte rastline z
akvarijsko vodo, ki jo odlijete iz akvarija pri
njegovem cis¢enju. Akvarijska voda je za
rastline ¢udovito gnojilo.

LESNI PEPEL: Pepel vsebuje veliko kalija.
VmesSamo ga v substrat preden sejemo in
sadimo. Lahko ga potresemo v setvene
brazde ali sadilne jamice. Na kislih tleh
nam izboljsa tla, saj reagira zelo bazi¢no.
Najbolj je primeren za kapustnice,
korenovke, plodovke, sadno drevje,
jagodicevije in trto.

GNOJILO 1Z GABEZA: Odrezite priblizno
20 cm dolga stebla in jih potisnite v
dvoliterske plastenke. Plastenke napolnite z
vodo do 2 cm pod zgornjim robom ter jih
zaprite z zamaskom ter vsebino pretresite.
Cez mesec dni vsebino prelijte skozi cedilo
v (disto plastenko. Gnojilo redcite v
razmerju 1 del gnojila, 10 delov vode.
Gabezovo gnojilo je primerno za
paradiznik, bucke in  zelenjadnice,
uparabljamo pa ga tudi kot aktivator za
kompostnik.

REGRATOV CAJ: 40 g listov in cvetov
regrata prelijemo z 2 1 vrele vode. Caj naj
pokrit pociva tako dolgo, da se tekocina
ohladi. Caj nato precedimo in z
nerazredc¢eno tekocino $kropimo po listih.
Regradov ¢aj pripomore k vedji kakovosti
plodov, mo¢nejsi rasti in krepitvi rastlin.

VERMIKOMPOST:
nastane iz rastlinskega materiala s pomocjo

Vermikompost
kalifornijskih ~ dezevnikov. = Zaboj za
dezevnike lahko izdelate iz starih desk.
Postavite ga na sen¢no lego. Za tri kolonije
dezevnikov zados$ca zaboj dimenzije 1,5 m x
0,7 m. V zaboj zvrtajte vel lukenj, saj
dezevniki potrebujejo kisik. Za steljo
potrebujete  kose  kartona/c¢asopisnega
papirja, seno, prst, hlevski gnoj.Vse
sestavine razrezite in zdrobite ter namocdite
z vodo. Zaboj napolnite do tricetrt visine.
Dodajte dezevnike in kako uro pocakajte.
Nato dezevnike nahranite. Hranite jih
enkrat tedensko z vsemi kuhinjskimi
odpadki, narezanimi na manjse kose, razen
olupki citrusov, feferoni, cesnom, mesom in
ribami. Ce je stelja suha, jo zalijte. Ko Zelite
pobrati glistin, dezevnike s steljo vred
premaknete na eno polovico, v drugo pa
jim nasujte svezo hrano. Dezevniki se bodo
v dnevu ali dveh preselilli, vi pa lahko v

miru poberete glistin.




"PLEVEL" KOT GNOJILO: Mnoge rastline, t.i. "pleveli”, so bogate z minerali, saj ve¢ina lahko
¢rpa hranilne snovi iz globoke plasti zemlje, kar za gojene rastline ne velja. Za pripravo gnojil
potrebujete deZevnico ali postano vodo, posoda v kateri gnojilo pripravljate, naj bo plasti¢na ali
lesena (ne kovinska). Rastline, ki jih boste uporabili nareZite na manjse kose. Prelijte jih z vodo
v razmerju 1 kg rastlin na 10 1 vode. Vsak dan premesajte. Tekocina se bo penila in vrela ter
imela mocanj vonj. Gnojilo je primerno za uporabo, ko se neha peniti, red¢imo pa ga v
razmerju 1:10.

Dusik (N) Listi Fosfor (P) Cvetovi, plodovi in semena

7%

1. detelja, 2. grahor, 3. kopriva, 4. gabez, 5. nokota, 1. bela metlika, 2. grahor_, 3. lf{iStaVEC, 4. gabez,
6. ptidja gradica 5. navadni tol$¢ak

Kakii (Ca) | BoljSeizkoriS¢anjedrugih hranil Odpornost, kakovost cvetovin plodov,
v 5.

" AN e
\

1. bela metlika, 2. kamilica, 3. gabez, 4. navadni
plesec, 5. regrat, 6. tol§c¢ak, 7. vejicati rogoviljcek

1. bela metlika, 2. gabez, 3. grasica, 4. kristavec, 5.
navadna zvezdica, 6. potro$nik, 7. trpotec

Odpornost, krepitev tkiv Zveplo (S)

Dihanjein rastrastline

1. kopriva, 2. njivska preslica, 3. pirnica

1. bela metlika, 2. ¢ebulnice (¢emaz), 3. njivska

gorjusica, 4. kriznice (travni$ka penusa), 5. 10
navadni tol$¢ak




KOMPOST

Postavimo ga na zavetno in sen¢no mesto, saj je za kompostiranje pomembna tudi vlaga. Tla na mestu
postavitve morajo biti manj propustna. Sirina kompostnega kupa naj bo 1,5 m. Pozimi nalagamo material v
obliko trikotnika, da padavine hitreje odtekajo. Kisik je pomemben dejavnik pri nastajanju komposta, zato je
najboljsa visina do katere nalagamo material je 0,8 - 1 m (le rastlinski material) ali 1,5 m (¢e kompostriamo
tudi Zivalski material). Kompostnik naj bo razdeljen na 2 dela: v enem zbiramo material za kompostiranje, v
drugem pa prpravimo kompostni kup. Kup za¢nemo s plastjo vej, smrecja ali koruznice, ki bo sluzila za
drenazo in zracenje. Izmeni¢no nalagamo odpadke, ki smo jih zbrali poleti ter vsebujejo veliko dusika
(ostanki sadja, zelenjave, jajéne lupine, sveze poko$ena trava,odmrli ostanki okrasnih rastlin) in materjal z
veliko ogljika (seno, listje, slama, veje, pepel). Razmerje obeh vrst materiala mora biti priblizno enako, plasti
pa ne smejo biti debelejse od 20 cm. Po vsaki plasti dodamo tanko plast gnoja ali preperelega komposta. Na
vsake 4 tedne kup premecemo., kompost je tako uporaben Ze po 5 mesecih. V kolikor kompost oddaja
neprijeten vonj, ga nenudoma premecite, dodajte suhe dele rastlin (veje, seno, slamo, suho listje)), da
povecate zrac¢nost in zmanjsate vlago.

KAJ PRIDELOVATI?

Odgovor je enostaven - avtohtone udomacene sorte. Na ta nac¢in ohranjamo stik z lastno tradicijo. Avtohtone
in udomacene sorte so zaradi prilagojenosti na rastne razmere pri nas uspes$ne sorte. To prilagojenost so
dobile skozi stoletja skrbnega vrtnarjenja. Naj nastejemo le nekaj avtohtonih sort: solata leda, motovilec
ljubljanski, korenje ljubljansko rumeno,fiZzol jabelski pisanec, ¢esen ptujski spomladanski, ¢ebula ptujska
rdeca, paradiznik val ...

Naloga vsakega vrtnarja, vrtickarja in vzgojnoizobrazevalnih institucij bi morala biti ohranjanje avtohtonih in
udomacenih sort, in sicer od semena do sadike ,od sadike do plodu in od plodu do semena. Posebej
priporocljivo in zazeleno je, da pri tem sodelujejo otroci, u¢enci in dijaki od vrtca do srednje $ole, saj tako
neposredno in spontano poskrbimo za njihovo zgodnje seznanjanje o pomenu starih sort za zdravo
prehranjevanje in ohranjanje raznolikosti in pestrosti vrtnin.

Kaj vse lahko na vrtu pridelujemo? Solatnice kapusnice, stebelnice,
stron¢nice, ¢ebulnice, korenovke, gomoljnice, plodovke sadje in zelisca.
Pred odloditvijo upostevajte vrste tal.

Pridelava na vrtovih sodi med lokalno pridelavo. Z lokalno pridelanimi

vrtninami prispevamo k zdravju, varovanju okolja in ohranitvi tradicije
slovenskega podezelja.

KOLOBARJENJE

Kolobarjenje je vrtnarska tehnika, kjer enoletne rastline gojimo vsako leto na drugem delu vrta po dolo¢enem
zaporedju. Tako se izognemo tezavam z boleznimi in $kodljivci. Kolobarjenje vrtnin na $olskem vrtu lahko
poteka tako sezonsko, kot tudi letno. Pri kolobarjenju dolo¢imo mesta, kamor bomo posadili rastline. Vrtnine
imajo razli¢ne potrebe po hranilih in ph-ju tal.S kolobarjenjem preprecujemo iz¢rpavanje tal ter omogoc¢imo
rastlinam, da kar se da najbolje izkoristijo razmere v zemlji, ki so nastale s predhodnim sajenjem drugih
rastlin na istem mestu. Rastline znotraj posamezne skupine vrtnin imajo enake skodljivce in bolezni, tako s
kolobarjenjem rastlin dosezemo, da so le te manj podvrZzene napadom razli¢nih skodljivcev in razsiritvi
bolezni.
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V kolikor imate moznost lahko u¢enci sami poi$c¢ejo informacije o kolobarjenju (internet, revije, knjige).

Spodnje slike prikazujejo skupine vrtnin ter njihove potrebe po hranilih.

W

Kislatla

apna

Plodovke Cebulnice
VRTNINA POTREBE VRTNINA POTREBE
PO PO
HRANILIH HRANILIH
Cesen, por,
Zalotka
Alkalna tla
Dodatek

Korenastain
gomoljasta zelenjava

VRTNINA POTREBE
PO
HRANILIH

redkvice, majhne

petersilj

koleraba, srednje

korenje,

rdeéa pesa,

Alkalnatla

Kapustnice
VRTNINA POTREBE VRTNINA | POTREBE VRTNINA | POTREBE
PO PO PO
HRANILIH HRANILIH HRANILIH
]é)ioét;-ika majhne $pinada majhne
grah, nizki blitva, srednje
fizol motovilec,
radi¢,
solata
Alkalna tla Velike porabnice
! hranil 12
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PRVO LETO DRUGO LETO
POSEVEK B: Cebulnice, korenastain
E’(lj SdEV]iK - gomoljastazelenjava
OAoOVvVKe
¢ebula, ¢esen, por, $alotka,
bucke koleraba, korenje, rdeca pesa,
jajcevec, redkev
kumare,
paprika,
paradiznik, .
melona, STIRILETNI | 'REHELEIO
lubenica KOLOBAR POSEVEK C:
Stroc¢nicein
listnatazelenjava
bob, ¢icerika,
CETRTO LETO grah, nizki
' . fizol, blitva,
POSEVEK D: Kapustnice endivija,
brokoli, cvetaca, moFovilec,
ohrovt (listni in brsti¢ni), radi¢, solata
zelje

Slika: kolobarjenje na gredi glede na pH tal in potrebe po hrnilih. Posevek A - plodovke, imajo rade bolj
kisla tla. Naslednje leto na njihovo mesto sadimo Posevek B - ¢ebulnice, gomoljnice in korenovke. Vrtnine
Posevka B potrebujejo alkalna tla, zato pred sajenjem na grede dodamo apno. Na mestu posevka B posadimo
stro¢nice (Posevek C), ki tla obogatijo z dusikom. Stro¢nicam sledijo kapustnice (Posevek D), ki so velike
porabnice hranil. Nato na gredo zopet sadimo Posevek A. Pomembno je, da v stirih letih na isti gredi ne
gojimo rastlin iz iste botani¢ne druzine.
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HITRI IN VMESNI POSEVKI, DOBRI SOSEDJE NA VRTU

Ko boste doloc¢ili kam boste posadili glavne pridelke, lahko razmislite Se o gojenju hitrih in vmesnih
posevkov. S tem boste ucinkoviteje izkoristili prostor, ki vam je na voljo, ter gojili rastline, ki vam bodo hitro

obrodile.

RASTLINE ZA HITRI POSEVEK

Pri sajenju rastlin glavnega pridelka, pustite med njimi nekaj ve¢
prostora. Na prostor, ki vam je na voljo posejte hitri posevek kot so

redkvice, zelena solata, $pinaca.

PARTNERJI:

- bob - $pinaca - por

- pastinak - zelena solata -
lagki fizol

- zgodnji grah - redkvica -
jesenska repa

PARTNERJI:

- cvetacda s solato

- brsti¢ni ohrovt in redkvica
- brokoli in repa

- ohrovt in mlado korenje

- zelje in pesa

RASTLINE ZA VMESNI POSEVEK

Hitro rastoce rastline posejete potem, ko poberete glavni pridelek. Med
hitro rastoce rastline spadajo zelena solata, $pinaca in redkvica. Lahko pa
prostor zasadite tudi z rastlinami, ki tlem dodajo dusik in preprecijo
razrast plevela, kot so ogrscica, rdeca detelja ali vol¢ji bob, ki jih kasneje

porabite za zeleno gnojenje.
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DOBRI IN SLABI SOSEDJE

Upostevanje dobrih sosedov na vrtu pomeni, da skupaj sadimo vse tiste rastline, ki spodbujajo Zivljenje in
rast. S tem ustvarimo Zivljenjsko okolje, ki vkljuc¢uje zelenjavo, drevesa, sadje, grmovje, roze, plevel, zZivali,
mikroorganizme, vodo, hranila ... Lep primer je skupna zasaditev fizola, koruze in bu¢. Fizol tla obogati z
dusikom, koruza nudi oporo fizolu, buca pa s svojimi listi prekrije tla ter onemogoca rast plevela in
preprecuje izhlapevanje vode. Z upostevanjem dobrih sosedov pritegnemo k rastlinam koristne Zzuzelke in
druge organizme, zmanjSujemo napad razli¢nih Skodljivcev in bolezni, spodbujamo zdravje rastlin in
povecamo celokupni izkoristek.

la
1

renje

hrstidni ahrovt

e

hazilika
STk all

E
E

rieda pesa
red ey
R T Ri
vingka tria
wisoh ol

rAn

nizeh ol

Fabelj

vl
[N
[
L]
el

belusi
blitva

bob
bude
culkini
£ebula
fesen
feinja
drobmjak
fizol
goriica
hren
jagode
jajtevec

kapudinka

—.uilmlm ritica

[ B

M |

meta
navadni vratié
nizlifizel |
oonjic
paradiznik
pastinak
pesa

petriilj

por

redkev

rman
roZmarin
zadno drevje
zivka

solata
soninice
Zalotka
Zpinaca
timijan
vinska rutica [
vinzka trta
visok fifol
vrinice
zelena
zelje
iajbelj

i e

gl

- -

Povzeto po: Companion planting chart. [online]. Dostopno na spletnem naslovu: https://s3-us-west-
2.amazonaws.com/walden-cdn/downloads/pdfs/Poster_GDN_Com_Plant.pdf.
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SETEV IN SAJENJE

Setev in sajenje sta najstarejsi aktivnosti ¢loveskega rodu, ki sta vseskozi do danes povezani z zemljo in
eksistenco ¢loveka. Clovek je bil ze v svojem zacetku prisiljen zbirati hrano (semena), saj je bilo od nje
odvisno njegovo zivljenje. Da bi lahko prezivel, je pricel s spreminjanjem narave tako, da je zbiral in sejal
semena, sadil korenine ... S temi dejanji so bili postavljeni temelji umetne selekcije z namenom, da bi si
omogocil Zivljenje. Danasnji ¢lovek razpolaga z najsodobnejsimi strokovno - tehnoloskimi znanji s podrocja
selekcijske in genetske znanosti.Marsikdo je pozabil, da v najstarej$a in najpomembnejsa ¢lovekova hrana
SEMENA, ki imajo svoje korenine iz

STAREGA SVETA, in sicer: pSenica, je¢men, oves, grah, riz, leca
in
NOVEGA SVETA, in sicer: koruza, fizol, buce.

SAJENJE V SETVENE ZABOJCKE

Za uspesno setev in sajenje potrebujemo zdravo seme, primerno podlago za kalitev - setveni substrat,
katerega lahko pripravimo sami ali kupimo, ki mora biti primerno vlazen, primerno svetlobo, temperaturo
(18°C) in okolje - prostor. Semena sejemo ali sadimo v primerne posode, to so lahko lon¢ki ali gojitvene
plosce iz razli¢nih materialov, plastike, stiropora ... Primerne posode za setev so tudi jogurtovi lon¢ki. Posode
za setev naj bodo nove. Posejana semena postavimo v rastlinjak ali na okenske police in s tem zagotovimo
zgodnji razvoj sejancev.

OSKRBA SEJANCEV

Zdrave sejance omogoca le njihova pravilna oskrba:

- ko seme sklije, ga moramo presaditi v nove loncke ali posode, temu pravimo pikiranje.

- pred pikiranjem sejance zalijmo.

- sejance ne izpostavljajmo mo¢nemu soncu.

- mlade sejance presajajmo v senci in jih v tem okolju pustimo en teden.

- mladih rastlin ne vle¢emo za stebla, ker poskodujemo korenine.

- utrjevanje sejancev naj poteka tako, da ko je zunaj $e hladno, postavimo posode s sejanci v neogrevan
prostor, kjer se bodo utrdili, ko se vreme otopli in nevarnost slane mine, takrat sejance presadimo na
gredice.

- sejanci morajo biti v vlazni prsti, vendar nikakor v premokri.

14

SETEV NA PROSTO

V vrste ali brazde sejemo vrtnine, kot so korenovke, ker presajanja ne prenasajo dobro. Po koncani setvi
gredice lahko prekrijemo s kopreno, ki prepusca vodo, svetlobo in zrak ter jih zavarujemo pred pti¢i (domaci
vrabci).
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Vrtnina Metoda sejanja: v prostoru, na prosto

BUCKE V prostoru ali na prostem, ko mine nevarnost pozebe. Sadimo po 2 semeni
skupaj, 9o cm narazen.

CESEN, CEBULA | Na prosto sejemo 10 cm narazen.

CILI Semena sedimo v prostoru, lo¢eno v loncke. Najbolje kalijo in uspevajo pri
temperaturo nad 18 °C.
FIZOL V jamico polozimo 2-3 semena, 15 cm narazen. Ko skalijo rastline razred¢imo.

Lahko jih posejemo tudi v prostoru. Sejemo posamic v tulce, ki smo jih
narredili iz wc papirja (tulci kasneje pri saditvi na prostorazpadejo).

GRAH Sejemo ravno, 6 cm narazen v zamaknjenih vrstah.

KAPUSTNICE Sejemo na redko in jih kasneje red¢imo do kon¢nega razmika 30 - 40 cm med
rastlinami. V prostoru sejemo po dve semeni na razdelek gojitvene plosce. Ko
semeni skalita, odstranite Sibkej$o rastlinico.

KROMPIR Spoladi sadimo v jarke, zasujemo s prstjo. Sadimo ga od 30 cm do 70 cm
narazen. Ko odzenejo mladi poganjki, okopljemo.

PAPRIKA Ob¢utljiva, ima dolgo rastno sezono. V prostoru sejemo spomladi v loncke,
kasneje jo presadimo na prosto.

POR Najprej sadimo v setveno gredo in kasneje presadimo. Sejemo ga v brazde 15

cm narazen in 1 cm globoko.

SOLATA Sejemo na redko v plitve brazde. Kasnej po Zelji red¢imo. Seme posejmo na 14
dni, tako ohranimo pridelek skozi vso sezono

Na redko v brazde sejemo tudi brokoli, cvetaco, korenje, kolerabo, ohrovt, peso, repo, solato in $pinaco. V
prostor sejemo tudi semena obcutljiva na temperaturo, kot je jaj¢evec, paprika in paradiznik (podobno kot
¢ili).

KDAJ SADIMO?

Vecina vrtickarjev in vrtnarjev to ve. Za vse, ki $e z vrtnarjenjem nimate izkustva, je navodilo zapisano na
zavojckih s semeni.
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KAKO SADITI RASTLINE S POMOC]O JAJCNIH LUPIN?

MATERIALI IN PRIPOMOCKI:

- jajca

- karton jajc

- semena

- zemlja

- majhna zlicka

- pastenka s prsilom
- 8ilo, Siroka osra igla

POTEK

1. Jajce razbijte, in poizkusite ohraniti
lupino. Vsebino jajc lahko uporabite pri
kuhi.

2. Jaj¢ne lupine dobro sperite z vodo tako
na notranji, kot na zunanji strani. Jaj¢ne
lupine nekaj minut pokuhajte v vreli vodi,
da odstranite vse sledove rumenjaka in
beljaka. Na povrsini vode se bo nabirala
pena, ki je dokaz, da je nekaj beljaka se
vedno ostalo, saj ga niste odstranili s
preprostim ispiranjem.

3. Jaj¢éne lupine ponovno sperite in jih
nezno prestavite v $katlo za jajca, da se
posusijo. Ko so jaj¢ne lupine suhe, nezno
odstranite ostre robove lupine na Zeleno
velikost odprtine.

4. Kuhinjsko krpo ali manj$o brisaco zlocite
in nanjo postavito jaj¢no lupino. S pomocjo
igle na dno jajca naredite luknjico, skozi
luknico bo odtekala odve¢na voda. V tem
koraku lahko odstranite tudi jaj¢no
membrano.

5. Preluknjane jaj¢ne lupine postavite v
kartonasto $katlo za jajca. Jajca poprsite z
vodo.

6. S pomocjo male zlicke v jajca nadevajte
zemljo.

7. V zemljo na primerno globino poloZite
semena.

8. Lupine s posajenimi semeni, ponovno
pospricajte z vodo. Skatlo z jaj¢énimi
lupinami postavite na svetel,topel prostor.

9. Redno $pricajte z vodo, glejte kako bo
seme kalilo.

10. Ko bodo vase rastlinice dovolj velike, da
jih presadite jih odnesite ven, ter posadite
skupaj z jaj¢no lupino vred. Korenine bodo
zrasle in strle jaj¢no lupino, le ta pa bo
zagotavljala rastlini potrebne hranljive
snovi in se pocasi razgradila.

Z ulenci lahko izvedete poizkus. Del semen npr. brokolija posadite po zgoraj opisanem

postopku, del pa posadite direktno na gredico ali v plasticne posode. Opazujte kalitev semen,

Cas, ki je bil potreben za kalitev in rast. Katere rastline bodo najbolje uspevale?




ZASCITA RASTLIN
Zasdito rastlin lahko razdelimo na: ZASCITO PRED POZEBO, MRAZOM - SLANO, PRED
MOCNIM VETROM, MOCNIMI NALIVI, TOCO, SKODLJIVCI IN PLEVELI.

Vse to navedeno lahko doseZzemo z uporabo naslednjih materialov: plasti¢nih folij, mrez, pleksi
stekla, agrokopren ... , ki nam omogocajo postavitev rastlinjakov, plastenjakov, zaprtih gred,
tunelov, pregrad in varoval.

Pleveli

Veliko ljudi meni, da je plevel vse, ¢esar si v vrtu ne Zelimo ali da so to rastline, ki iz tal jemljejo
veliko hranilnih snovi kulturnim rastlinam. Glede na ¢as rasti poznamo enoletni in trajni
plevel. Enoletni pleveli se razmnoZujejo s semeni, trajni pa delajo dale¢ segajo¢ preplet
korenin. Priporo¢amo najbolj u¢inkovit nacdin in okolju prijazen, a ta je, da zatiramo vse
plevele, brz ko odzenejo. Trajni plevel zatiramo z odstranjevanjem korenin. Plevel uspesno
zatiramo tudi s pokrivanjem tal s koprenami, folijo, z zastirko in okopavanjem.

Najpogostejse pleveli na vrtu: pasja kamilica, kislica,divja maceha, rogovil¢ek, njivski osat,
regecica, velika kopriva, njivsko zrcalce, navadna zvezdica ...

V kolikor smo z ro¢nim odstranjevanjem neuspes$ni, priporo¢amo, da se obrnete po nasvet na
svetovalno sluzbo za uporabo fitofarmacevtskih sredstev.

NAJPOGOSTEJSI SKODLJIVCI NA VRTNINAH

SKODLJIVEC UKREPI

GOSENICE Z zas¢itnimi rokavicami odstranite gosenice in jajceca.
KOLORADSKI Z zasc¢itnimi rokavicami odstranite jajceca, gosenice in hrosce. Ljubiteljice
HROSC koloradskih hroscev so domace kokosi. V pomoc¢ pa so vam lahko tudi zabe,

ptice, pikapolonice. Rastline kot so kapucinke, ognji¢, hren, meta, ¢esen in fizol,
odganjajo hrosce.

LISTNE USI Za zatiranje usi uporabite li¢inke pikapolonic ali z ustrezen insekticid. Sadite
sivko, Zametnico, ognji¢ in kapucinke, ki odganjajo listne usi. Usem smrdijo tudi
Cebula, Cesen in hren. Za¢imbe kot so bazilika, Setraj, meta, kumina, timijan in
zZajbel, vam bodo prav tako v pomo¢ pri preganjanju usi.

POLZI Z zas¢itnimi rokavicami pobirajte polze in jih odstranite, vnesite Zabe krastace
na vrt, saj so plenilke polzev. Rastline, ki jih lahko uporabite za zastirko so
bezeg, klek, rman in vrati¢. PolZi ne marajo ¢ebule in ¢esna, kapucink, ognjic,
glavinec ...

STRUNE Ob okopavanju tal pridejo na povrsje li¢inke in so hrana pti¢em, ali na Zeblje
nabodite na koscke narezano korenje ali krompir in zakopljite v globino 5 do 6
cm v tla. Vabe pregledujte in nadomestite s svezimi. Privabljene strune unicite.

VOLUHAR Nastavite pasti za voluharje. Poskrbimo, da Zivi na vrtu ¢im vec¢ naravnih
plenilcev voluharja kotje npr. jez. Voluharju smrdijo rastline kot so medena

detelja, kristavec, kriznolistni mlecek, narcise in tulipani.
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NAJPOGOSTEJSI VRTNI SKODLJIVCI

Kapusov sé¢itkar

(belamuha)

Kapusov molj Koloradski hros¢

Majski hrosé - ogrci

Polzi Rdedi pajek ali prsice Strigalica

Strune - li¢inke Spargljev hros¢ Voluhar Zeljna sovka

hros¢ev pokalic
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NARAVNI SOVRAZNIKI VRTNIH SKODLJIVCEV

Prav vsaka rastlina ali zival ima v naravi svojo vlogo. Listne usi poskrbijo, da se rastline ne

razrastejo preveC. Za listne usi poskrbi pikapolonica, ki postane kasneje hrana ptici. Ptico

upleni kuna. V kolikor odstranimo eno zival, porusimo naravno ravnovesje, na vrtu pa se

pojavijo tezave. Potruditi se moramo, na vrt privabiti ¢im ve¢ razli¢nih zivali, ki nam bodo

pomagale pri ekoloskem vrtnarjenju. Vsaka zival pa potrbuje tudi bivali$¢e in ustrezne

zZivljenjske razmere.
JEZ

Hrani se z gosenicami, ogrci, bramorji,
polzi in misimi. Rad se zatece pod gosto
grmicevje, zato mu posadite ¢im veé
grmovnic. Poskrbite, da bo imel jez tudi
pitno vodo.

KRT

Krti niso vegetarijanci in bodo koreninice
nasih vrtnin pustili pri miru. Ve¢ $kode
lahko sicer naredi s privzdigovanjem
rastlin. Krtine uporabljajte za sajenje
balkonskih roz, prst pa lahko dodate tudi v
kompostnik ali vrtno gredo. Prehranjuje se
z licinkami zuzelk, ogrci, sovkami,

mravljami, stonogami ...
KUSCARJI

Hranijo se z gosenicami, ¢rvi, kobilicami in
celo polzi. Za kus$carja npr. martincka,
uredite bivali$¢e iz kupa kamenja (lahko
naredite tudi skalnjak. Tudi slepec, ki spada
med breznoge kuscarje, se hrani z
zuzelkami, ¢rvi in polzi.

NETOPIRJI

Netopirjeva hrana so pono¢i dejavni
skodljivci, kot sta jabol¢ni in ¢es$njev zavija¢
ter sovke. Hrani pa se tudi z pedici,

majskimi hros¢i, komarji in gosenicami. Da
bi privabili netopirja, mu na sonéno mesto
2 m od tal postavite posebno hisico,

PTICE

Glavna hrana ptic so gosenice, usi in
Stevilne druge Zuzelke. <vrt zasadimo z
razli¢nimi grmovnicami in drevjem, da
bodo ptice lahko gnezdile. Pticam uredite
napajalisca, postavite jim gnezdilnice. Za
svoje pernate prijateljice poskrbite tudi
pozimi s pti¢jimi krmilnicami in lojnatimi
pogacami.

PIKAPOLONICE

Hranijo se z listnimi u$mi, prsicami, kaparji
... Li¢inke pikapolonic so 8 mm dolge,
sivomodre barve z rumenimi pikami ter
dlakavimi izrastki ob strani. Marsikdo
licinko zamenja za katerega izmed
skodljivcev in jo pokonca. Prav li¢inke, do
stopnje bube, pojedo preko 800 listnih usi.

ZABE IN KRASTACE

Privabimo jih z mako ali ribnikom, ki ga
uredimo ¢imbolj naravno, robove zasadimo
z gostim rastjem. Glavna hrana zab in
krastac¢ so mravlje, gosenice, zuzelke in

polzi.
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Pri odganjanju $kodljivcev pa nam na pomoc¢ priskocijo tudi rastline.

TEZAVA

RASTLINE

Mravlje

meta, navadni vrati¢, ¢esen

Listne usi

kapucinka, paradiznikovi listi, bazilika, meta, ¢ebula, kopriva, ¢esen

Gosenice metuljev na

rozmarin, meta, koper, Zajbelj, Cesen, origano, navadni vrati¢,

zelju timijan, kamilica

Gosenice Cesen, paradiznikovi listi, poper na listih rastlin
Bolhe navadni vrati¢, meta, pelin, komarcek

Muhe navadni vrati¢, pelin, meta, bazilika, kolonjska vodica
Sadna muha bazilika

Glive kopriva, zajbelj, hren

Misi pelin, meta

Plesni drobnjak, suh Zzajbelj, kopriva

Komarji navadni vrati¢, meta, Cesen, pelin

Molji zZajbelj, meta, rozmarin, timijan, pelin, sivka

Rdeci pajek ¢ebula

Polzi zastirka iz hrastovih listov, posu$en rozmarin, pelin, ¢esen
Resarji bolha¢

Paradiznikova muha | ¢esen

Zuzelke ¢esen

Bela muha kapucinka, prsilo iz bazilike
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NAJPOGOSTE]JSE BOLEZNI

Na nobenem vrtu se ne moremo popolnoma izogniti boleznim, zato je pomembno, da se jih

naucimo prepoznavati in pravilno ukrepati ko se pojavijo.

Sivaplesen

Pogosta v toplem,
vlaznem vremenu.
Plesen prekrije
plodove, ki nato

zgnijejo.

Okuzene plodove
unidite.

Pepelasta plesen

Razvije se v vrodih,
suhih poletjih.Na
poganjkihinlistih se
pojavi belkasta

prevleka.

Rastline redno
zalivajte. Gojite
odporne sorte.

Obolele liste lahko

odlozite na kompost.

Peronospora

Pogosta v toplih,
vlaznih pogojih.
Povzrocarjave
madeZe nalisthin
belkaste plesni na
spodnji strani listov.
Okuzene rastlinske

dele je potrebno
uniciti.

Gniloba konic
plodov

Napade predvsem
paradiZnik in papriko.
Povzrodi gnitje
vriickov plodov.

Je posledica
pomankanja kalcija.

Glivi¢na bolezen, ki
povzrodi propad
korenin pri sejancku.
Na koreninskem
vratu in koreninah se
pojavijo rjave lise.
Pomembno je, da
poveéamo kroZenje
zraka, uporabljamo

ciste loncke ter vodo
iz vodovoda.

Paradiznikova
(krompirjeva)
plesen

Povzroéajo gljiva, ki
se hitro $iri. Plod
gnije, na stebluin
listih pa se pojavijo
rjavi madezi.

Poliste odstranite in
unicite.
Paradiznikomredno
odstranjujte
zalistnike, tlapod
rastlino zastirajte,
upostevajte kolobar.
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Povzroda, da se na
listihin steblih
pojavijo oranzne lise

ali mehurdki.

Pomaga kolobarjenje.
OkuZene rastline je
potrebno odstraniti
inuniditi.

Virus, ki napada
kumare in
zelenjadnice. Zavira
rast rastline in
povzrodi lisavost
listov.

Rastline je potrebno
odstraniti in uniéiti.
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ZALIVAN]JE

Beseda zalivanja nas asocira - opomni na skrb pred izsusitvijo ali uvenelostjo rastlin. Iz leta v
leto je vse bolj aktualno vprasanje, kako do vode za rastline? Moznosti, kako do vode so
razli¢ne in so odvisne od tega, kako dale¢ imamo postavljene vrtove od vodnih virov. Ti viri so:
potok, reke, jezera, podzemeljska voda, vodovodno omreZje. Torej nacinov, kako do vodnih
virov, je veliko. Najzlahtnejsi nadin glede var¢nega pristopa, kako do vode, je zbiranje
deZevnice v zbiralnikih.

Vsaka zbrana voda je vrednota, to je odnos do vode kot najpomembnejse naravne dobrine.
Dezevnica kot naravna dobrina je zastonj. Zato zbirajmo in shranjujmo deZzevnico. Zbiralniki
deZevnice naj so pokriti, tako prepre¢imo razvoj komarjev v poletnem casu, naselitev alg in
razli¢nih okuzb, ki bi lahko $kodile rastlinam.

KDA] JE PRAVI CAS ZA ZALIVANJE?
V zvezi s tem svetujemo:

e (QOdsvetujemo zalivanje v vroc¢ih son¢nih dneh. Zakaj? Nevarnost pozigov listov in
koreninskih lask - koreninic ($ok rastline).
e Ne zalivajmo zgodaj zvecer po vro¢em dnevu.

e Priporo¢amo zalivanje, ko se zmradi in s tem ozrac¢je ohladi ter zgodaj zjutraj v

jutranjem hladu.
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SADNI VRT

Racionalna raba prostora za sadni vrt

V kolikor se odlo¢imo za sadni vrt, potem mora biti le ta na odprtem prostoru. Pri tem
upostevajmo naslednja pravila:

- lega sadnega vrta naj je na juzni strani in v zavetju (e se le da).

- sadnega drevja ne sadite ne na juzni strani zelenjavnega vrta, ker bodo drevesa s
svojimi kro$njami zasencile posajene vrtnine.

- sadnega drevjane saditena mraziscih.

- drevesa sadite 2 do 3m od meje.

- sadite domace sorte, ki uspevajo v nasem okolju.

- pred sajenjem sadnega drevja si na tleh oznacite njihovo dokon¢no $irino in obseg,
ter tako ugotovite, kam boste sadili.

- sadite na prostoru, ki sadnemu drevesu zagotavlja optimalno rast.

- izberite velikost, obliko in nac¢in vzgoje.

VRSTE DREVESNIH VELIKOSTI:

- velikodebelno drevo (kro$nja je na deblu od 1,7 do 2 metra)

- srednjedebelno drevo (kros$nja ima od 1,2 do1,6 metra)

- kordon (drevesa, mi imajo kratko deblo brez znalilnega - izrazitega vejnega
ogrodja)

- pahljaca (drevesa so posajena ob zidu in vzgojena v splo$no krosnjo)

- $palir (drevo ima splo$no kro$njo, veje so na nasprotnih straneh osrednjega
poganjka,razvricene lestvi¢asto v razmakih 40 centimetrov

1. Krodnje (velika sadna drevesa in drevesa z lupinastim
sadjem).

2. NiZjadrevesna plast (pritlikavosadno drevje).

3. Sloj grmicevija (ribez in jagodicje).

4. Zelis¢a (gabez, ognjic).

5. Rizosfera (korenovke).

6. Povriinatal (pritlehna npr. jagode).

7. Vertikalni sloj (plezalke, ovijalke).
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SAJENJE SADNEGA DREVESA

Pri sajenju sadnega drevesa imamo pravila, kijih je smiselno upostevati,ce Zelimo biti uspesni,

in sicer:

- sadike kupujte jeseni v drevesnici, z golimi, razvitimi koreninami in z lepo

razporejenimi vejami.

- drevesom dajte trpezne opore - kolicke, ki naj segajo do spodnjega dela krosnje,

SAJEN]

sadiko k opornemu koli¢kuprivezite.
E DREVES NAJ POTEKA PO NASLEDNJUH KORAKIH:

- 1. korak: S skarjami odstranite vse slabe korenine s sadike drevesa, nato korenine
za dve uri namocite v mesanico dozorelega vrtnega komposta in vode.

- 2. korak: Izrezite 1 m Sirok krog trave - ruse in odstranite Zivico.

- 3. krog: Izkopljite 50 cm globoko jamo in na dno polozite narobe obrnjene kose
ruse.

- 4. korak: V jamo posadite sadiko tako, da je koreninski vrat tik nad povrs$ino tal.

- 5. korak: Cez korenino nasujte malo prsti in nezno stresajte sadiko, da se prst
usede med korenine. Nato dodajte ostale dele prsti in jih okrog debla z nogo rahlo
potlacite. Zalijte z vodo. Ob deblu zabijte oporni kol.

- 6. korak: Drevo priblizajte h kolu in ga s trakom privezite.

KAJ SADIMO V SADNI VRT

Jagodicevje Sadna drevesa
- ribez (rdedi, bel, ¢rni) - jablane
- robide - hruske
- maline - kutine
- kosmulje
- borovnice

S PRAVILNIM OBREZOVANJEM DO SOCNIH PLODOV

Kaj je namen obrezovanja?

- Oblikovanje krosnje.
- Upocasnjevanje staranja sadnega drevja .
- Bogat pridelek.

OBLIKE OBREZOVAN]JA

- Krajsanje (krajsanje enoletnih poganjkov spodbuja

rast drugih poganjkov)

- Nadomes¢anje (z odstranitvijo starih, povesenih poganjkov se rast poganjka
preusmeri na stranski poganjek, ki je osrednjem delu rastline blizje)

- Redc¢enje (z red¢enjem odstranjujemo poganjke, ki tekmujejo z glavnim
poganjkom)
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VRSTE REZI NA SADNEM DREV]JU

A) VZGOJNA REZ (pri vzgojni rezi odstranjujemo proti sredini rasto¢e poganjke in
skrajsamo ogrodne poganjke z namenom, da se krepijo. Rodne poganjke pustimo).

B) VZDRZEVALNA REZ (rodne poganjke ob ogrodju odstranimo, druge rodne poganjke
in ogrodne veje zred¢imo in jih nadomestimo z mlaj$imi poganjki).

C) POMLADANSKA REZ (povesene rodne in ogrodne poganjke nadomestimo z mlaj$imi.
Prav tako odstranimo vse mlade poganjke, ki izrascajo iz spodnjega dela debla).

}—rezje
preblizu

rezje
predalec

odrezemo nekoliko pod
J kotom, ne naravnost

pazimo na
razdaljo

T
‘
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PRILOGA

RAZISKOVALNO EKSPERIMENTALNE NALOGE

Veda o prsteh (pedologija) nam daje veliko sporo¢il o okolju, $e posebej pa so ti podatki
zanimivi, ¢e nadrtujemo Solski vrt, kot u¢no orodje. V zvezi s tem smo pripravili nekaj
raziskovalno - eksperimentalnih nalog s katerimi lahko uc¢enci spoznajo razli¢ne lastnosti prsti
in prevajalni sistem rastlin in tako skozi eksperimentalno - raziskovalne naloge se seznanijo z

osnovami tlaznanstva za lazje razumevanje osnov in namena vrtnarjenja.

Pri vsaki nalogi so opredeljene stopnje zahtevnosti, ve§¢ine, potreben material, in pripomocki
ter sam namen naloge. Naloge so akcijsko naravnane in s tem prispevajo k uresnictvi akcijsko -
procesnih ciljev.

NALOGE:

e Kaksen tip tal je na tvojem vrtu?
e Velikost drobcev v prsti
e pH vrtne prsti
e Korenine - vodovodne cevi - prevajalni sistem rastlin
e Kaksna barva je najljubsa Zuzelkam?
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KAKSEN TIP TAL JE NA TVOJEM VRTU?

NAMEN: Spoznati tip tal na vrtu.
CAS: 30 min
ZAHTEVNOST: zacetna

PREGLED: Odvrste tal je odvisno uspevanje posameznih rastlin na vrtu in je tesno povezano s
pH vrednostjo tal - prsti. Gre za kakovost tal in doseganje optimalne rasti rastlin.

VESCINE: Ugotoviti tipe tal.
PRIPRAVA: Ucditelj vodi razgovor o tipih tal.
POTREBNI MATERIALI

- Lopatka

- Tabela s fotografijami tipi tal
- Papir

- Svin¢nik

POTEK

1. Zlopatko vzemi vzorec prsti z vrta in ga poloZzi na papir.

2. Za velikost pesti si vzemi s kartona prst in stiskaj z dlanjo in s prsti. Opazuj kaj se
dogaja.

3. Primerjaj barvo prsti tvojega vrta (vzorca) s slikovno prilogo in navedenimi lastnostmi s
tvojo ugotovitvijo. Kaj si ugotovil?
Po konc¢anem si umij roke!
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PRILOGA

TIPI TAL V SLIKI V IN BESEDI

PESCENA TLA

Lahka pescena
prst med prsti
stece.

APNENA TLA

Velika koli¢ina
kalcija, prst med
prsti stece.

SOTNA TLA

ILOVNATA TLA

Veliko rastlinskih
ostankov in ne
steCe med prsti, ¢e
je vlazna.

Kisla tla.

Zemljo lahko s
prsti oblikujemo .

GLINASTA TLA

Iz gline lahko s
prsti in z dlanjo
naredimo svaljke.
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VELIKOST DROBCEV V PRSTI

NAMEN: Razumevanje velikosti premera drobcev, kot npr. pesek se usede prej kot melj in

glina za razumevanje, kaj porazdelitev posameznih velikosti delcev pomeni.

PREGLED: Velikost drobcev je zelo pomembna znacilnost prsti. Majhni drobci, kot je npr.

glina, ne bodo prepuscali vode tako hitro kot npr. vedji drobci peska. Prsti, ki ne prepuscajo

vode in hkrati niso moc¢virnate, so primernejse za rast rastlin. Prsti, ki ne prepuscajo vode in
hkrati niso moc¢virnate, so primernejse za rast rastlin. Prsti, ki imajo posebnost zadrzevanja

vode, ustvarjajo habitate za vodne zivali, ptice ...

CAS: Cez no¢ pustimo stati prst v steklenici.
ZAHTEVNOST: Zacetna do srednje zahtevna.
OSNOVNI KONCEPTI

- Koliko hitreje se usedajo drobci vedjih premerov proti drobcem manjsih premerov.

- Kako razporeditev razli¢no velikih drobcev ustvarja specifi¢no teksturo prsti.

- Kako razporeditev razli¢no velikih delcev vpliva na prisotnost vode, toplote in hranil v
prsti.

- Kako tekstura prsti vpliva na rabo prsti.

VESCINE

- Dolo¢iti razli¢ne velikosti delcev z nadgradnjo obnasanja teh delcev prsti v vodi;

- analizirati razmerje med usedanjem delcev prsti;

- razumevanje, da gravitacija, hitrost, posamezne velikosti, temperatura in tekoc¢ina
vplivajo na usedanje delcev prsti.

MATERIALI IN PRIPOMOCKI

- vzorec prsti —1 %2 ¢ase

- pesek - % case

- 2 plastenki s $irokim grlom (odprtino) in pokrovom
- plasti¢ne case

- nalepka

- svin¢nik

- kovinska ¢ajna zlicka

- voda

PRIPRAVA: Utitelj vodi razgovor o pesku, melju in glini v

naravi, kjer jih najdemo.

Znanje o vsebnosti peska, melja in gline v prsti olajsa dolocanje koliko vode in toplote bo
vsebovala prst in tudi kako dobra hranila so v prsti za rastlinsko rabo.
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OSNOVNO ZNANJE: V naravnem okolju je prst sestavljena iz mineralnih sestavin. Lo¢imo 3

velikosti mineralnih delcev, to so: pesek, melj in glina.

PREMER POSAMEZNIH MINERALNIH DELCEV

Pesek: 2,00 mm - 0,05 mm

Melj: 0,05 - 0,002 mm

Glina: manj kot 0,002 mm

PRIPRAVA: Uporabi svin¢nik in nalepko za oznacitev plastenke s prstjo in oznacitev

plastenke s peskom.

POTEK

Napolni % plastenke z vodo. Zelo pocasi vsipaj v vodo 1 ¢aso prsti. Kaj opazis glede
nacina tonjenja delcev prsti? Ali delci razli¢nih velikosti tonejo z razli¢no hitrostjo?
Napolni plastenko z vodo do vrha, ¢e le ta $e ni napolnjena. Plastenko dobro zatisni s
pokrovom. Dobro pretresi plastenko kar nekajkrat. Nato plastenko polozi na ravno
povrsino.

Vzemi preostalo % ¢ase prsti in ji dodaj ¥ ¢ase peska. Prst in pesek zmesaj z Zlico.
Ponovi postopek 11in 2 s plastenkama s peskom ter z mesanico prsti in peska. Po
rokovanju s prstjo si dobro operi roke. Plastenko pusti stati ¢ez no¢. Opazuj plastenki
naslednji dan. Poglej si plastenki od strani.

Raziskovnje vrazredu:

Opazis$ kaksne plasti v plastenkah?

Kako bi opisal delce prsti, ki sestavljajo te sloje?

Ali so katere plasti tanjse kot druge?

Mislis, da je to dober nacin za ugotavljanje koli¢ine razli¢no velikih delcev prsti?
Utemelji, zakaj DA in zakaj NE!

VECJA TEZAVNOST

Bolj radovedni ucenci lahko uporabljajo pravila postopka za racunanje hitrosti in ¢as odlaganja

razli¢no velikih delcev (v cm).

V = kd*

V=hitrost odlaganja (v cm/s)

d = premer delca v cm (kot je 0,2 cm - 0,005 cm za pesek; 0,005 cm za melj; in <0,002 cm za

glino)

k = konstanta, ki je odvisna od tekocine, kjer so se delci usedali; gostota delcev, mo¢ gravitacije

in temperatura (8,9 X 10/3 cm “sec™ za prsti v vodi pri 20 C.
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pH VRTNE PRSTI
NAMEN: Ugotoviti pH vrtne prsti.
CAS: 20 min
ZAHTEVNOST: zacetna
OSNOVNI KONCEPT: Ugotoviti pH vrednost, kot eno od pomembnih lastnosti tal - prsti.

PREGLED: Koncentracija vodikovih ionov, izrazena kot vrednost pH, je ena od
najpomembnejsih lastnosti tal. Reakcija tal je odvisna od mati¢ne podlage, razvojne stopnje tal
ter vrste in stopnje razgrajenosti organskih snovi.

MATERIALI IN PRIPOMOCKI

-Casa

- zlicka

- voda

- vrtna prst

- univerzalni testni pH listi¢

VESCINE: S pomodjo univerzalnega testnega pH
listi¢a izmeriti pH vrtne prsti.

PRIPRAVA: Utitelj vodi razgovor o pomenu pH vrednosti prsti za vrt.

OSNOVNO ZNANJE: Univerzalni testni pH listi¢i pokazejo stopnjo pH. Ucenci spoznajo
pomen pH vrednosti tal in razumejo, da so tla kisla, kadar so tla revna z apnencem ali so brez
njega, in alkalna, kadar ga imajo veliko.

Vecina rastlin najbolj uspeva v rahlo kislih ali rahlo alkalnih tleh oziroma vrtni prsti, in to med
pH 6 in pH 7.2.

POTEK

V ¢aso vsipaj 2 ¢ajni zlicki vrtne prsti in dolij 0,3 dl vode ter zmesaj. Vsebino pusti stati. V prvi
uri mesanico obc¢asno premesaj. Po prvi uri, ko jo $e zadnji¢ zmesaj, potem pusti stati vsaj da v
zgornji del meSanice za priblizno dve sekundi pomocis obarvani del univerzalnega pH listica.
Ta bo v hipu spremenil barvo, zato jo takoj primerjaj z barvno lestvico spodaj in od¢itaj pH
vrednost.

POZOR!
Kose pH listi¢ posusi, spreminja barvo, zato poznej$e primerjanje ni ve¢ to¢no.

Komentiraj dobljeni rezultat!
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KORENINE - VODOVODNE CEVI - PREVAJALNI SISTEM RASTLIN

NAMEN: Spoznanje, da rastline s pomoc¢jo korenin in prevajalnega sistema prevajajo vodo in v
vodi raztopljene snovi.

CAS: 30 min
ZAHTEVNOST: Srednja zahtevnost
OSNOVNI KONCEPTI:

- Kako rastline pridobivajo hrano in vodo?
- Zakaj rastline potrebujejo hrano in vodo?
- Kaj je fotosinteza?

PREGLED: Voda in raztopljene rudninske snovi, ki jih rastline vsrkavajo po vodovodnih ceveh,
se pretakajo vse do listov. Ve¢ina vode iz listov izhlapi (transpirira), nekaj pa se uporabi
priprocesu fotosinteze.

VESCINE: Ugotoviti, kaj se zgodi z rastlinami, ¢e jih damo v raztopino vode z rde¢o in modro
barvo.

PRIPRAVA: Ucitelj vodi razgovor o procesu fotosinteze
POTREBNI MATERIALI

- 2rastlini z belim cvetom
- 2 plasti¢na kozarca

- 600 ml vode

- tempere barve

- Zepninozek

POTEK

1. Steblo cvetoce rastline previdno razcepi na polovico.

2. V vsak plasti¢ni kozarec nalij 300 ml vode. V prvi
kozarec nalij 300 ml vode in kancek rdece tempere, v
drugega 300 ml vode in kancek modre tempere.
Barvno mesanico dobro premesaj.

3. Sedaj postavi rastlino tako, da bo en del v modro in
drugi del v rdece obarvani vodi.

4. V naslednjih treh dneh opazuj ,kaj se dogaja z rastlino
in si svoje ugotovitve zapisi na list papirja.
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KAKSNA BARVA JE NAJLJUBSA ZUZELKAM?

NAMEN: Spoznati, da razli¢ne barve privlacijo razlicne zuzelke.
CAS: 60 min

ZAHTEVNOST: Zacetna do srednja.

OSNOVNI KONCEPTI

- Kaksna barva je najljubsa Zuzelkam?
- Bivedel -a razloziti zakaj?

PREGLED: Vsak ¢lovek ima svojo najljub$o barvo. Kaksna barva je ¢loveku najljubsa, lahko
ugotovimo tako, da opazujemo, kak$ne barve je vedina njegovih oblacil. Bi vedel, kako bi pa
lahko ugotovil, kak$na barva je najljubsa posamezni vrsti Zuzelk.

POTREBEN MATERIAL

=

4 kose lepenke ali papirja razli¢nih barv velikosti A4

2. 4 $iroke pokrovcke steklenic (pokrovcki od zenfa , majoneze ...)
3. Sladkor
4. Majhna koli¢ina vode

POTEK

1. Pojdi na tratnico pred vrtom in na tla poloZi vse
stiri kose lepenk.

2. Na sredi vsake lepenke, papirja polozi narobe
obrnjen pokrovcek.

3. 'V casi zmesaj vodo in sladkor, da dobis sladkorno
raztopino .
V vsak pokrovcek nalij sladkorno raztopino.

5. Opazuj, katere vrste zuzelk bodo priletele na
doloc¢eno barvo lepenke.

6. Ugotovitve zapisi na list papir
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